Evénement
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Sortie Famille et Ados W& =S =

Comme chaque année, la MJC en partenariat avec le
centre social Rosa Parks organise sa grande sortie famille a la
neige, le samedi 4 Février ! 23 e

Nous vous proposons un cadre d’exception en vous faisant découvrir le
site de Méaudre qui ravira petits et grands. Un programme pour tous les go(ts :
ski alpin, luge, raquette ou farniente au soleil! C’'est vous qui choisissez en
fonction de vos envies.

Du coté pratique, le transport est organisé par nos soins. Le rendez-vous
se fera a 8h30 sur le parking de I'Espace Rosa Parks et nous serons de retour vers
18h30. L’inscription pour cette journée se fait a la MJC.

Deux fois plus de Stages Court-Métrage

omecTon

Exceptionnel, la MJC vous propose durant les
vacances d’hiver deux sessions d’'une semaine de g
court-métrage! La premiere sera plus orientée vers la £ ’ —
découverte des techniques d’écriture et de jeu B s Me"-"agc__{i <
d’acteur pour les novices et la seconde sera, quant 3 B o P
elle, sera d’avantage poussée techniqguement pour
aboutir a une réalisation plus complexe.

A vous de faire votre choix et de venir prendre part a ces mini-films aux
cOtés de Robin!

Modalités d’Inscription

Pour profiter de toutes ces activités géniales, il faut s'inscrire au préalable a
I'accueil de la MIC pour étre slir d’avoir une place. Tous les rendez-vous sont a la
MIC a I'horaire indiqué.

Concernant les activités extérieures, nous vous sollicitons pour que chaque
enfant ait le nécessaire en fonction du temps pour éviter les accidents (vétements
chauds pour les sorties ou les soirées, protections adaptées au soleil). Et pour
toutes activités montagnardes, les équipements de sécurité minimum vous seront
demandés (veste, chaussures, sac a dos, etc...). Enfin, pour les activités qui se
dérouleront sur la journée, il est demandé de venir avec votre pique-nique (voir logo

= Y le programme d’activité).

Inscription a partir du mardi 10 Janvier a la MJC

Et si vous avez besoin de renseignements, contacter Salima a I’'accueil au
04 76 50 08 83 ou Jérémy au 06 32 15 54 32.
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Tournoi FIFA
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iberté ! ot soirée crépes
L

ami pour profiter de la glace et
venir patiner en toute |

=

A Méaudre
Une journée de ski, luge, raquette
ou juste pour profiter du bon air
Voir explication au dos

Une toute nouvelle
console de jeu a été livrée par le
pere Noél a la MJC et quoi de
mieux pour la tester qu’un petit
tournoi pour voir qui est le
meilleur a FIFA 2023 ! N'hésitez
pas a venir nombreux et a
profiter de la soirée crépes apres
entre amis.

Attention !

Pépart d : =

Viens te prendre
pour un maitre chocolatier
'espace d'un aprés-midi et
déguster un délicieux gouter
que tu auras confectionner tout

en chocolat !

19h30-Oh:
Soirée Ciné
Avatar 2 : La Voie de 'Eau

Mer 15/02

10h-18h

77 Prépare ton monstre

. Pour le Carnaval !
Viens préparer ton déguisement
avec nous a la MIC pour le Carnaval
sur le theme des montres !!!

@

Low 13/02
13h-22h:

Raket’Raklet
Une petite balade en raquette a
travers les plus beaux massifs du
grenoblois et pour terminer, une
petite raclette pour se redonner
des forces! Un programme qui
met 'eau a la bouche!

P
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| Sortie a

1 Une petite envie

Tournol avec nous sur une

4h -18h"

Soccer Five
1| fait froid dehors ! C'est pas grave, on
rentre et on joue au foot quand méme !
Un aprés-midi de tournoi de soccer five
pour s’amuser entre copains et voir qui
est le plus technique !

19h30-23h:
Soirée Ciné

Stage court-métrage a Voreppe
Tous les jours de 10h a 17h30

Semaine 1 : du Lundi 6 au Vendredi 10 Février
Découverte de 'univers du court-métrage

Semaine 2 : Du Lundi 13 au Vendredi 17 Février
Place aux acteurs !!!

Inscris toi a la cession qui te correspond le mieux !

Ji6 16702

8h30-18h30:

a Villard-de-Lans
copain pour faire du ski? Viens skier

plus agréables du grenoblois.

;. ‘oﬁhﬂu—-’;n.m.

STAGE 0

d’acteur, venez déco
notre producteur MIC, Robin!

r
qui aura lieu au mois d’Avril .

y

ENDOREL
)55 09702 = Vi 10702 Sam 11702

13h30-18h30: Bcas 10h-12h:
Shopping a Grand Place Une idée ? Un projet ? Robotik’
Fan de grand magasins ou On le réalise ensemble !

juste envie de faire un tour V}ens a la salle 'des jeunes
entre pote, viens faire un peu discuter avec les animateurs de
5

de shopping 3 Grand Place toutes tes envies et mettre sur

dans la plus grande galerie pieds des projets sensationn?“ls
commercante de Grenoble ! qui te ct?l;e!fp(i:\ldent b ol

=
81
18h30-22h:

Soirée Jeux

de Société
A Rosa Parks

Venez donner vie a un
petit robot et lui faire
exécuter toutes sortes de

taches.

0]

i 10h-12h:

u Ski
Robotik’

de neige entre
Venez donner

vie a un petit
robot et lui
faire exécuter
toutes sortes
de taches.

se) y e
\O“iif““e\\e Quizz Room, Barajeux,
erce? Match de Hockey
Viens défier tes copains dans un quizz
hilarant puis profite du bar 3 jeux de société
en fin d’aprés-midi avant de terminer la
soirée en beauté en allant voir les braleurs
_de loup affronter Cergy !

£k 2
Lo 13

des stations les

102 av Ven 17102

ontage sans oublier évidemment le jeu

De la conception du scénario au m
un film sous la houlette de

uvrir ce qui se cache derriére la réalisation d’
1

¢ I'association Les Clés de
dant le festival du Fontanil

la MJC travaillera en partenariat ave
métrages d’étre diffusés pen

Pour ces stages,
Aventure qui permettra a ces court-

Vous serez aussi conviés
durant la semaine (le mardi de la
premiére semaine et le mercredi pour
la deuxiéme) a rester pour passer la
soirée avec nous au cinéma Le Cap de
Voreppe pour une soirée cinéma.
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